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Clonocimiento

1. Escribo el concepto para cada definicion.

Esta compuesto por la combinacién de sonidos cortos, largos y el silencio
=» sobre la oscilacién de un pulso constante, y ordenado en agrupaciones de
pulsos llamados compases.

Es el elemento mas importante de la musica y estd compuesta por el ritmo
=» vy las notas. Si es parte de una cancién tendrd letra; si es parte de una obra
instrumental no la tendra.

Es el elemento musical que acompana a la melodia para adornarla con
=» los sonidos apropiados. Establece las reglas para colocar los sonidos de tal
manera que suenen de forma agradable.

Es el instrumento que sirve para establecer la velocidad del pulso. Lo mide
=» en pulsos por minuto; es decir, la cantidad de pulsos que ocurren durante
un minuto.

2. Escribo el término de velocidad, aire o tempo que corresponde, segun el significado y medida
metronomica.

Movimiento | Descripcion Tempo (ppm)
Muy lento Menos de 40
Lento 40-55
Despacio 55-75

Caminando 75-105

Moderado 105-120
Répido 120-150
Vivo 150-170

Apresurado 170-210

Rapidisimo Més de 210
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3. Escribo el nombre de cada figura musical y su duracion.
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4. Escribo el nombre de cada figura de silencio.
4 N\ N\ N\ )
$ i i} K
\ Z N J N J N %
4 N\ N\ N\ )
- . . AN
5. Identifico el nombre de las partes de las siguientes figuras musicales.
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6. Leo detenidamente el siguiente texto, que corresponde al himno tradicional Santo, Santo, Santo.

e Mientras lo leo puedo cantarlo, y si no lo he escuchado puedo buscar la interpretaciéon con coro

o de forma instrumental.

e Luego analizo y respondo las preguntas.

jSanto! jSanto! jSanto! Senor omnipotente,
siempre el labio mio loores te dara.

jSanto! jSanto! jSanto! Te adoro reverente,
Dios en tres personas bendita Trinidad.

Estrofa 2

jSanto! jSanto! jSanto! En numeroso coro,

santos escogidos te adoran sin cesar;

de alegria llenos, y sus coronas de oro
\/inden ante el trono y el cristalino mar.

f Santo, Santo, Santo (Holy, Holy, Holy) h
Autor: Reginald Heber (1783 - 1826)
Compositor: John B. Dykes (1823 - 1876)
Estrofa 1 Estrofa 3

jSanto! jSanto! jSanto! La inmensa muchedumbre
de angeles que cumplen tu santa voluntad,

ante Ti se postra, bafada de tu lumbre,

ante Ti, que has sido, que eres y seras.

Estrofa 5

jSanto! jSanto! jSanto! La gloria de tu nombre
vemos en tus obras en cielo, tierra y mar.

jSanto! jSanto! jSanto! te adorara todo hombre,
Dios en tres personas, bendita Trinidad. )

e ;Cual es el nombre del emisor de la letra?

* ;Qué codigo utiliza?

e ;Cual es el nombre del emisor de la mdsica?

* ;Qué codigo utiliza?

* ;Por qué medio lo escuchaste?

* ;Qué mensaje transmite el himno?

* ;Quién o qué fue el mediador que escuchaste (solista, orquesta, etc.)? Explico.

* ;Quién es el receptor? Explico.
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A nalisis

7. Bajo la supervision de mis padres o tutor observo en internet un video en el que se interpreta la
obra Dexit Dominus (Dios Dice, en latin) de G. F. Handel y realizo las actividades:

e Leo la siguiente informacion.

~

(La obra Dexit Dominus fue compuesta
para coro, solistas y orquesta en varias
secciones, y se basa en el texto del Salmo
110 (en aleman) que dice:

Jehova dijo a mi Senor:

siéntate a mi diestra,

hasta que ponga a tus enemigos
por estrado de tus pies.

N Salmos 110:1)

e Observo cuidadosamente la interpretacién de la primera seccién en la cual interviene el coro, los
solistas y la orquesta (cinco minutos aproximadamente).

 Analizo y respondo las preguntas.

;Qué lenguaje utiliza el director para expresar los cambios de velocidad o intensidad a los mdsicos?

- ;Qué partes del cuerpo utiliza el director de orquesta?

- ;Qué y a quién observan los musicos mientras tocan?

- sCémo es la expresion de los coristas mientras cantan? Describo.

- ;Comprendes el idioma del canto? Explico.

- ;Qué emociones transmite el director a los musicos?

- ;Observas emociones de los musicos mientras interpretan sus instrumentos? Explico.
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8. Bajo la supervision de mis padres o tutor observo por internet un video con la ejecucion del himno
“Sublime gracia” (Amazing Grace) de John Newton interpretado por la orquesta y coro “Voces para

la Paz” y realizo las siguientes actividades.

* Mientras escucho la musica, leo la traduccién del poema al espanol.

Sublime gracia del Sefor que a un infeliz salvo;

fui ciego mas hoy puedo ver, perdido y El me hallé.

Su gracia me enseno a temer; mis dudas ahuyento.

jOh cuén precioso fue a mi ser cuando El me transformé!

En los peligros o afliccion que yo he tenido aqur,

su gracia siempre me libré y me guiara feliz.

Y cuando en Sion por siglos mil brillando esté cual sol,
yo cantaré por siempre alli su amor que me salvo.

e Leo la siguiente informacion.

* Luego respondo las preguntas.

John Newton (1725-1807) fue un hombre que experimenté la transformacion
que Dios puede hacer en el ser humano. Escribié una melodia que hasta el dia de
hoy es muy conocida: “Amazing Grace” (Sublime gracia), y cuyo texto expresa el
gran amor de Dios hacia el pecador arrepentido.

;Qué instrumento inicia la presentacion de la melodia? ;Lo habfas visto y escuchado antes?

sQué instrumentos interpretan el acompafiamiento (armonia)?

Durante la interpretacion palmea intentando seguir el ritmo de la melodia. ;Lo lograste?

sConsideras que el coro canta la melodia y armonia o solo la melodia?

;Crees que la musica apoya las ideas del texto? Explico.
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9. Percuto los siguientes fragmentos ritmicos utilizando un metrénomo vy las palmas o algin objeto
con el que pueda golpear, como cuchara, lapiz, etc.

e Establezco la velocidad del metrénomo entre 70 a 100 bpm en la velocidad que me sea mas
cémodo.

e Percuto cada linea por separado.
e Percuto de corrido las seis lineas ritmicas.

* Describo mi experiencia.

M.M. = 70 -100 bpm (ppm)

co Jr ) amyirdtl
Al )=l i) e
cJrrd Jn e =
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%, MEJORAMIENTO MES 3
4 FORMACION MUSICAL

A\ PRIMERO BASICO 100
Nombres: Apellidos:
Fecha: / /

SERIE I: Lee el texto y luego completa los enunciados marcando con ¥’ la opcién correcta.
(1 pts. c/u Total 9 pts.)

La armonia del ser humano

“Estos son los origenes de los cielos y de
la tierra cuando fueron creados, el dia que
Jehova Dios hizo la tierra y los cielos, y
toda planta del campo antes que fuese en
la tierra, y toda hierba del campo antes
que naciese; porque Jehova Dios ain no
habia hecho llover sobre la tierra, ni habia
hombre para que labrase la tierra, sino
que subia de la tierra un vapor, el cual re-
gaba toda la faz de la tierra. Entonces Je-
hova Dios formé al hombre del polvo de la
tierra, y soplo en su nariz aliento de vida,
y fue el hombre un ser viviente.”

Génesis 2:4-7

La Biblia nos narra de una manera general
como cred Dios cada elemento de la natu-
raleza, y cual fue el orden que sigui6 hasta
culminar el proceso creativo con la crea-
cion del hombre a su “imagen y semejan-
za”, y colocandolo en un lugar con todos
los elementos necesarios para su vida y de-
sarrollo.

A lo largo de la historia de la creaciéon en
Génesis 1, se repite la frase cinco veces: “Y
vio Dios que era bueno”, pero al final dice:
“Y vio Dios todo lo que habia hecho, y he
aqui que era bueno en gran manera”
(Génesis 1:31).

Habiendo sido coordinado a la perfeccion,
tal como Dios lo habia planeado, disenado
y creado, todo funcionaba de maravilla; era
la armonia en su maxima expresion. La tie-
rra, el sol, la luna, el mar, los animales en

su habitat perfecto, las plantas regadas
por un rocio matinal, el hombre en comu-
niéon intima con Dios, sin que hubiera na-
die mas con sus caracteristicas hasta que
fue creada la mujer y Dios mismo estable-
cio el primer matrimonio. Antes de que el
pecado entrara en el mundo, toda la crea-
cion funcionaba en un estado armoénico
perfecto.

Aunque la relacion del hombre con Dios
fue alterada, aun persisten caracteristi-
cas de un funcionamiento armonico divi-
no; es por eso que nos maravillamos al
saber como funciona nuestro cuerpo en
estado saludable y como al enfermarnos
sabemos que algo no anda bien en algun
organo o sistema.

La Real Academia Espanola dice que la
palabra armonia se relaciona con “juntu-
ra o ensamblaje”. Pero hay mas que eso,
todas las piezas o partes de un todo de-
ben funcionar bien.

En el articulo médico Sistemas Organi-
cos de la Dra. Alexandra Villa-Forte de la
clinica Cleveland se lee acerca de la ma-
nera maravillosa en la que el cuerpo tra-
baja de forma tan perfecta:

“Aunque cada o6rgano del cuerpo realiza
funciones especificas, los 6rganos tam-
bién funcionan juntos por grupos deno-
minados sistemas organicos.
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Los sistemas organicos a menudo traba-
jan juntos para realizar tareas com-
plicadas. Por ejemplo, después de una
abundante comida, varios sistemas tra-
bajan de forma conjunta para ayudar al
sistema digestivo a obtener mds sangre
para realizar sus funciones. El sistema
digestivo recurre a la ayuda del sistema
cardiovascular y del sistema nervioso.

Los vasos sanguineos del aparato diges-
tivo se dilatan para transportar mas
sangre. Se envian impulsos nerviosos al
cerebro indicdandole que la actividad di-
gestiva ha aumentado. Es mds, el apara-
to digestivo estimula de forma directa el
corazén mediante impulsos nerviosos Yy
sustancias quimicas liberadas en el to-
rrente sanguineo. El corazén responde
con una mayor irrigacion sanguinea. El
cerebro responde al percibir menos ham-
bre, lo que conserva mds sangre para
que sea utilizada por el sistema digestivo
Yy no por otras partes del cuerpo.

La comunicacion entre érganos Yy Siste-
mas es fundamental. La comunicacion
permite regular el funcionamiento de ca-
da 6rgano de acuerdo con las necesida-
des generales del organismo. En el ejem-
plo anterior, el corazoén tiene que saber
cudando los 6rganos digestivos necesitan
mds sangre para que pueda bombearla.
Cuando el corazéon sabe que el cuerpo
estda en reposo, bombea menos.

Homeostasis es el término utilizado pa-
ra describir como el cuerpo mantiene su
composicién y funciones normales.

Mejoramiento - Mes 3

Dado que los sistemas de 6rganos se co-
munican entre si, el cuerpo es capaz de
mantener estable la composicion de los
fluidos y las sustancias internas. Ademadas,
los 6rganos no trabajan ni en exceso ni en
defecto y cada uno facilita las funciones de
los demas.

Tomado de: Manual MSD (msdmanual.com)
Sistemas organicos

Alexandra Villa-Forte, MD, MPH /Abril 2022
Merk & Co, Inc., Rahway, NJ, Estados Unidos

En otras palabras, la homeostasis es el es-
tado de funcién armoénica del cuerpo huma-
no, para lo cual se necesita una comunica-
cion perfecta entre cada 6rgano, cada célula,
cada elemento, cada sistema del cuerpo. A
esto se le conocemos como cuerpo saluda-
ble.

En musica, cada sonido combinado uno con
otro en perfecta relacion armonica, produ-
cira una sensacion de balance, tranquilidad
y equilibrio, asi como goce estético de la
composicion escuchada.

La relacion entre seres humanos también
necesita ser armonica; y es mas, solo cuan-
do existe una relacion fraternal en armonia
hay bendicion y vida eterna. jCuidemos
nuestras relaciones familiares y amigables!

iMirad cuan bueno y cuan delicioso es
habitar los hermanos juntos en armonia!
Porque alli envia Jehova bendiciéon, y vida
eterna.

Salmos 133:1y 3



https://www.msdmanuals.com/es/hogar/trastornos-gastrointestinales/biolog%C3%ADa-del-aparato-digestivo/introducci%C3%B3n-al-aparato-digestivo
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https://www.msdmanuals.com/es/hogar/enfermedades-cerebrales,-medulares-y-nerviosas/biolog%C3%ADa-del-sistema-nervioso/introducci%C3%B3n-al-sistema-nervioso
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«—< Nivel literal

1. Segun la lectura, ¢como le parecio a
Dios su obra de creacion?

C] Buena

C] Buena en gran manera

C] Mas o menos buena.

2. Segun la lectura, ¢por qué Dios no cred
primero al hombre?

C] Porque debia trabajar en el huerto
C] Todo fue creado sin un plan.

Debian existir las condiciones para vi-
vir.

3. La homeostasis es el estado del cuerpo en
el cual sus funciones son:

C] organicas
C] enfermas
C] saludables

'—e Nivel inferencial

4. Para que los 6rganos y sistemas funcio-
nen adecuadamente es fundamental una
buena

C] organizaciéon
C] constitucion
C] comunicacion

5. En el texto: “cada uno facilita las funcio-
nes de los demas”, ¢cual es el significado
de la palabra resaltada segun el contexto?

C] Trabaja en armonia.
C] Solo hace su trabajo.

Paraliza el funcionamiento de los de-
mas.

6. ¢Cual es la intencion principal de la lectu-
ra?

Animarnos a buscar un estado de paz
en nuestro cuerpo.

Animarnos a vivir nuestra vida buscan-
do nuestro bienestar.

Animarnos a vivir en armonia y los be-
neficios que esta conlleva.

o—@ Nivel critico-intertextual

7. ¢Por qué se dice cinco veces “y vio Dios que
era bueno”?

Porque Dios no habia visto lo que habia
creado.

Porque Dios confirma que todo lo que
hace es perfecto y como €l es bueno, lo
que él crea también es bueno.

Porque necesitaba verificar la calidad de
cada etapa de lo que estaba creando.

8. ¢Coémo se comprueba la armonia en el
cuerpo del ser humano?

C] cuerpo en estado de metastasis

C] cuerpo enfermo

C] cuerpo saludable

9. La combinacion adecuada de sonidos pro-
duce musica con una agradable...

C] armonia
C] disonancia
C] esterilidad
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SERIE II: Traza una linea entre la descripcion y el término que le corresponde.

(3 pts. c/u Total 18 pts.)

armonia

lenguaje iconografico

melodia

ritmo

elementos de la comu-
nicacion

lenguaje no verbal

cales).

Acompana a la melodia y puede adornarla con

Elemento mds importante de la musica com-
puesto por el ritmo y las notas (sonidos musi-
los sonidos apropiados. ]

emisor, receptor, cédigo, canal o medio, men-
saje, referente y contexto

para transmitir un mensaje.

El emisor y el receptor utilizan gestos o movi-
mientos corporales para comunicarse.

[ Utiliza imdgenes, iconos, lineas, puntos y color ]

dos y silencios largos y cortos, que se basan
en la oscilacion de un pulso constante.

Estda compuesto por la combinacién de soni- ]

SERIE III: Completa los enunciados marcando con ¥ la opcion correcta.

(2 pts. c/u Total 20 pts.)

1. ¢Quién o quienes desempenan el papel de emisor en el campo musical?

D compositor
Ddirector de orquesta

D oyentes
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2. El codigo musical se compone de...

D signos escritos
Dsignos y senas musicales
Dgestos del director

3. Los canales o medios por los cuales puede transmitirse la musica pueden ser...

Dtransmisi()n y musica escrita
Dmﬂsica interpretada y transmision

Dmﬂsica escrita, musica interpretada y transmision

4. El elemento de la comunicacion musical principal es el mensaje conocido como...

D obra musical
5. Para que el proceso de comunicacion musical se realice son necesarios los...

Ddirectores de orquesta y los musicos

D instrumentos musicales
Doyentes (publico)
6. Toda composicion musical debe llegar a un publico, por lo que este juega el papel de...

D transmisor

7. La musica con ritmo rapido y volumen fuerte se utiliza en restaurantes para...

Dmotivarlos a comer mas
Drelajar a los comensales y que pidan postre

Dmotivarlos a comer rapido y que se vayan

8. Los sonidos emitidos por los instrumentos musicales y la voz humana son una forma
de...

Dlenguaje oral y sonoro
Dlenguaje escrito
Dlenguaje no verbal
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9. El director de orquesta comunica los cambios de intensidad por medio de:

DLenguaje escrito
DLenguaje verbal
DLenguaje no verbal

10. E1 codigo musical conformado por los simbolos y signos se clasifica como:

D Lenguaje iconografico y escrito
D Lenguaje verbal y escrito
D Lenguaje iconografico y no verbal

SERIE IV: Selecciona la palabra que corresponda a los movimientos de la primera columna
y escribela para completar el esquema. (1 pt. c/u Total 9 pts.)

Movimiento | Descripcion | Tempo (ppm)
4 A Grave Menos de 40
caminando Lento 40-55
Vivo
Lento Adagio 55-75
Rapidisimo Andante 75-105
Moderado
Muy lento Moderato 105-120
Apresurado Allegro | 120-150
oeopacio Vivace 150-170
apido
Presto 7 170-210
- / Prestissimo Mas de 210

SERIE V: Marca con v las imagenes que indican sonido y con * las que indican silencio.
(2.5 pt. c/u Total 10 pts.)

_Hm O
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SERIE VI: Escribo en los cuadros la letra que corresponde a cada descripcion.
(2 pt. c/u Total 10 pts.)

minuto

metronomo
velocidad
pulso (beat)
segundo
duracion

QFI@WOOW»

pulsos por minuto

Mejormaiento

Es la unidad de medida de la velocidad musical y
se indica como bpm o ppm.

Tempo, aire o movimiento son términos sinoni-
mos que indican la de una obra musical.

Instrumento que establece una oscilacion cons-
tante y controlada a la que se le llama pulso.

La velocidad del pulso se establece midiendo los
pulsos que transcurren en un

Es la unidad de medida de la duracién de los so-
nidos musicales.

- Mes 3

SERIE VII: En los espacios correspondientes escribe el nombre de cada figura musical y su
respectivo silencio. (1 pt. c/u Total 8 pts.)

Figura

Nombre

Figura Nombre

)

?

SERIE VIII: Completa los enunciados marcando con un v la opciéon correcta.
(2 pts. c/u Total 10 pts.)

1. La figura musical que se prolonga durante cuatro pulsos o tiempos es la...

2. El silencio de blanca se prolonga durante...

D tres pulsos
D dos pulsos

D cuatro pulsos
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3. La figura musical que representa un pulso es la...

D redonda
D blanca
D negra

4. Las silabas de la palabra “blan-qui-ta” nos ayudan a percibir la duracion de la...

D redonda

Dblanca con puntillo

([ negra
5. Al interpretar un silencio de negra con las palmas, las manos se separan durante...

DUn pulso
DDos pulsos
DTres pulsos

SERIE IX: Escribe en cada cuadro el nombre de la parte de la figura musical que corres-
ponde. (1 pt. c/u Total 6 pts.)

.
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(@ompruebo mis competencias

'ﬁl C onocimiento

1. Escribo el nombre de cada figura musical y el nimero que la identifica (No. Id.).

figura

nombre

duracion

‘2w | | Y | Y| || O

2. Uno por medio de lineas cada nombre con su definicion.

Es la treintaidosava
(1/32) parte de una

forman una redonda.

N J

Es la mitad (1/2) de
la redonda, es decir
que 2 forman una
redonda.

4 N
Es la sesentaicuatroava
(1/64) parte de una
redonda, o sea que 64
forman una redonda.

N\ J

redonda, o sea que 32 ()

negra

fusa

blanca

redonda

_ ) semicorchea

) corchea

) semifusa ()

Es la octava (1/8) parte de
una redonda, o sea que 8
forman una redonda.

sea que 16 forman una

Es la dieciseisava (1/16)
parte de una redonda, o
redonda.

Es la cuarta (1/4) parte de
una redonda, o sea que 4
forman una redonda.

Es la figura que representa
la unidad.

Bésico)

Formaciéon Musical
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3. Observo las siguientes combinaciones de figuras musicales y escribo la cantidad total de pulsos
en el espacio correspondiente.

T X)) m
) T3
¢

pulsos

= pulsos

J .

= pulsos

= pulsos
@ @ @ P
ulsos
J p

4. En los siguientes compases dibujo la "barra de compas" segtn lo requiera la cifra de compas.

ddd ddd ddd dde

SO0 OO0 OO0 OO0

s dddd Jddd JJdd JJde

QOO0 OOV O OOOO OO0

(G0

JJ el Jo ..
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5. Escribo algunas equivalencias para las siguientes figuras utilizando diversas combinaciones de
figuras musicales (sonido y silencio).

JaJ

6. Analizo y respondo.

a) ;Qué era lo tnico que podia indicarse con la "notacién cuadrada?

g

b) ;Qué significa la palabra "mensurabilidad" o "mensurable"?

:

c) ;Por qué a la forma de escribir la musica durante el siglo XIV se le denomina "notacién negra"?

:

d) ;A qué se le llama "notacion redonda“?

:

e) ;Cual es el propdsito de las notaciones franconiana, negra, blanca y redonda?

€

N7 Ny

Ley de derechos de autor
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A plicacién
7. Realizo las siguientes operaciones aritméticas de izquierda a derecha utilizando la duracién de

las figuras musicales, tomo en cuenta el signo en las operaciones mixtas. Cada respuesta debe
escribirse de la siguiente manera: “6 pulsos, 2 pulsos, etc.”

ng+0x'-‘ =

O+JxJ+$ =

Jx Sl -

Jxt+ )+ m -

=m x -0 x ] -
J-Jdx ]+ J+ R -
ox -, ] -
J-Jt x m -
o x §x )+ ¢ .
Jrl+ ] + m -

IX,P+0+.P =

o x |- Jx7 -

Prohibida su fotocopia — Ley de derechos de autor

© Ministerios Hebrén
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Compruebo mis

A plicacién

v

-

competecias »

8. Completo la tabla de evolucién de la escritura ritmica. Busco en la hoja recortable #3 las imagenes
que hacen falta y las pego a la par de los nombres de las figuras.

* Invito a familiares y amigos para presentarles la tabla ya finalizada y les explico coémo ha sido la

evolucién de las figuras ritmicas, segtn lo aprendido en mi libro de texto.

Nombre Notacion Notacion Notacion Notacion Nombre
franconiana negra blanca redonda moderno

ddplex longa
longa
brevis cuadrada
semibrevis redonda
minima blanca
semiminima negra
fusa o Chroma corchea

semifusa o
semichroma

semicorchea
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o, MEJORAMIENTO MES 4
4 FORMACION MUSICAL

N\l PRIMERO BASICO 100
Nombres: Apellidos:
Fecha: / /

SERIE I Lee el texto y luego completa los enunciados marcando con v la opcién correcta.
(1 pts. c/u Total 9 pts.)

El ritmo en la vida

“En el principio cre6é Dios los cielos y la
tierra. Y la tierra estaba desordenada y
vacia, y las tinieblas estaban sobre la faz
del abismo, y el Espiritu de Dios se movia
sobre la faz de las aguas. Y dijo Dios: Sea
la luz; y fue la luz. Y vio Dios que la luz
era buena; y separo Dios la luz de las ti-
nieblas. Y llamo6 Dios a la luz Dia, y a las
tinieblas llamo Noche. Y fue la tarde y la
maiana un dia.

Y vio Dios todo lo que habia hecho, y he
aqui que era bueno en gran manera. Y fue
la tarde y la manana el dia sexto.

Y acabé Dios en el dia séptimo la obra que
hizo; y reposé el dia séptimo de toda la
obra que hizo.”

Génesis 1:1-4, 31 y 2:2

Quizas pensamos que la palabra “ritmo”
solo se aplica a la musica, pero al analizar
los componentes basicos del mismo nos
podemos dar cuenta de que en realidad el
ritmo aparece en el libro de Génesis desde
la Creacion, y que la Biblia lo expone de
forma tan sencilla, pero a la vez tan pro-
funda, que podemos pasarlo por alto.

Ritmo del latin rhytmus y del griego
rythmés (“fluencia”) derivado de rein “fluir”
y de la raiz latina rivus que se castellanizo
a “rio”.

Ya en la antigua Grecia, el filosofo Platon
(427 — 347 a.C.) expreso: “el ritmo es el or-
den en el movimiento” lo cual denota que
ese fluir como rio debe ser parte de un or-
den y, curiosamente, lo primero que hace

Dios al crearla es ordenar la tierra porque
estaba “desordenada y vacia”.

El ritmo no es un movimiento aislado; por
el contrario, se produce al tener ciertos
elementos como el pulso que es esa oscila-
cion constante e invariable, o la repeticion
de un movimiento o acontecimiento que da
lugar a ciclos, es decir que tiene lapsos de
principio y fin de forma repetida, por lo
que se le conoce como movimiento periodi-
co. Sobre el pulso se presentan movimien-
tos que transcurren en el tiempo y son
mas largos, mas cortos o de igual duracion
que este. Por lo que los principales elemen-
tos constitutivos del ritmo son el pulso, la
duracion de los movimientos y el tiempo.

Génesis 1 dice que cuando Dios separé la
luz de las tinieblas, llamé Dia a la luz y
Noche a las tinieblas y que fue un dia. Mas
adelante narra como cada dia Dios creo6 al-
go nuevo y complementario a lo que ya
habia creado, hasta llegar al dia séptimo
en el cual termind toda su obra. Aqui en-
contramos el ritmo de la creacion to-
mando como pulso cada dia; en cada dia
Dios cre6 algo diferente para lo cual utilizo
siete dias.

Para que exista el pulso, el movimiento de-
be ser constante como un péndulo, repeti-
tivo y sobre una unidad de tiempo, por
ejemplo segundos, minutos, horas, meses,
anos, etc. Por tanto, la duracion del pulso
sera diferente dependiendo de cual sea la
unidad de tiempo que se tome como refe-
rencia.



Primero Basico - Formaciéon Musical

Desde que el ser humano es concebido en el
vientre de su madre, se empieza a formar el
corazon y se ha establecido que este empieza
a palpitar alrededor de la sexta semana. Es
en ese momento que inicia el pulso cardiaco
por medio de dos movimientos: sistole y dias-
tole. La rapidez con la que late o palpita el
corazon se mide en pulsos por minuto, y se
le conoce como pulso cardiaco o frecuencia
cardiaca, en los adultos el pulso normal esta
en un rango de 60 a 100 pulsos por minuto,
pero en los ninos y jovenes es mas rapido.

Los latidos regulares o irregulares dan como
resultado el ritmo cardiaco de una persona.
Si los movimientos del corazon son irregula-
res se produce arritmia cardiaca, la cual pro-
voca el deterioro en la salud del ser humano.

En el area laboral también se puede identifi-
car un ritmo de trabajo, en este caso el pul-
so se medira en horas por dia, suponiendo
que la persona trabaje ocho horas diariamen-
te, este seria su pulso constante; el ritmo de
trabajo estaria dado por el tipo de trabajo, la
carga laboral, lo urgente o pendiente, y la ve-
locidad con la que la persona es capaz de
realizar sus labores.

De una forma comparativa o analégica se
puede decir que otro aspecto en el cual se
presenta el ritmo es en el diseno arqui-
tectonico, las formas de una construccion
marcan un determinado ritmo, figuras cua-
dradas o circulares, mixtas, en fin, los deta-
lles que pueden verse y que mantienen un
patron (pulso) constante. Las gradas son un
ejemplo perfecto de pulso que es posible ver,
todas deben guardar una misma altura y
profundidad, el ritmo lo marcara la persona
que sube o baja las gradas, caminando, co-
rriendo o deteniéndose por momentos.

Mejoramiento - Mes 4

Si se trata de una escalera eléctrica, su mo-
vimiento es constante, y en cada ciclo que
completa se van moviendo los escalones de
forma armonica, presentando un patron de
movimiento o pulso que puede medirse en
vueltas por minuto, por hora, etc.

En la musica, el pulso esta determinado por el
metréonomo y se mide en pulsos por minuto. El
metronomo puede marcar velocidades entre 40
y arriba de 200 ppm (pulsos por minuto), con
lo cual se puede establecer con exactitud la ve-
locidad a la que se interpretara una obra musi-
cal. Se conoce como ritmo musical a las varia-
ciones o combinaciones de sonidos y silencios
largos, cortos o repetidos durante un determi-
nado tiempo.

Se puede decir que el metronomo es en musica
lo que el corazon es al ser humano porque am-
bos establecen un pulso.

El sabio rey Salomoén en el libro de Eclesiastés
escribio: “Todo tiene su tiempo, y todo lo
que se quiere debajo del cielo tiene su hora.
Tiempo de nacer, y tiempo de morir; tiempo
de plantar, y tiempo de arrancar lo planta-
do... tiempo de destruir, y tiempo de edifi-
car; tiempo de llorar, y tiempo de reir;
tiempo de endechar, y tiempo de bailar”...
Eclesiastés 3:1-4

A su ritmo de creacion, Dios inici6 y termino su
obra en siete dias. Nuestro corazon empezé a
latir, a marcar su pulso, cuando empezabamos
a ser formados, y aun esta latiendo para que
vivamos de acuerdo a un ritmo de vida. Cuan-
do ese corazon deje de funcionar, el pulso
habra terminado.

El apéstol Pablo, un hombre que vivié anun-
ciando a Jesus por muchos lugares, al final de
su ritmo de vida escribio:

“He peleado la buena batalla, he acabado
la carrera, he guardado la fe. Por lo demas,
me esta guardada la corona de justicia, la
cual me dara el Senor, juez justo, en aquel
dia; y no solo a mi, sino también a todos
los que aman su venida.” 2 Timoteo 4:7-8
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«—< Nivel literal

1. Segun la lectura, ¢como estaba la tie-
rra al principio?

C] Vacia

C] Desordenada y vacia

C] Desordenada

2. Segun la lectura, ¢en qué consiste el
pulso?

C] Movimiento constante

C] Movimiento irregular
C] Variacion de movimiento

3. El término latino rhytmus y el griego
rythmés significan:

4. Para que exista el ritmo son necesarios
estos otros elementos:

C] Pulso y tiempo

C] Pulso, duracion y tiempo

C] Pulso, velocidad y tiempo

5. En el texto: “En el area laboral también
se puede identificar un ritmo de traba-
Jjo...”, ¢ccudl es el significado de la frase re-
saltada segun el contexto?

C] Velocidad a la que se trabaja

C] Cantidad de trabajo acumulado
C] Musica en el trabajo

6. ¢Cual es la intencion principal de la lectu-

ra?

Ilustrar cada uno de los elementos del
ritmo

Mostrar que todo en la vida tiene un
ritmo

Mostrar que el ritmo es exclusivo de la
musica

o—@ Nivel critico-intertextual

7. ¢Por qué se puede decir que el metronomo
es en musica lo que el corazon es al ser
humano?

Porque ambos funcionan de forma idén-
tica.

C] Porque ambos establecen un pulso.
C] Porque ambos establecen un ritmo.

8. ¢El ritmo y el pulso son lo mismo?

C] Si son lo mismo
C] No son lo mismo
C] Son sin6onimos

9. Las frases ritmo de vida, ritmo cardiaco,
ritmo de trabajo, ritmo de la creacion, ritmo
arquitectonico, etc. dan a entender que

C] El ritmo no se produce solo en la musi-
ca

La palabra ritmo se puede aplicar a di-
ferentes ambitos de la vida.

D Todas son correctas.
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SERIE II Traza una linea entre la descripcion y el término que le corresponde.

(1 pts. c/u Total 7 pts.)

Es la treintaidosava

(5 negra

e

(1/32) parte de una re-

donda, o sea que 32

forman una redonda. fusa
blanca
Es la mitad (1/2) de la redonda

redonda, es decir que 2

forman una redonda.

semicorchea

7\

Es la octava (1/8) parte
de una redonda, o sea
que 8 forman una re-
donda.

Es la dieciseisava (1/16)
parte de una redonda, o
sea que 16 forman una
\redonda.

Es la cuarta (1/4) parte
de una redonda, o sea

D)

gue 4 forman una re-

donda.

&

. corchea
Es la sesentaicuatroava
(1/64) parte de una re-
donda, o sea que 64 ]
semifusa

s N a N a WelaNelaNala

forman una redonda.

P
e
7
?
9
7

SERIE III En el cuadro correspondiente escribe
el nimero con que se identifica cada figura
musical (el denominador que la representa en la
cifra de compas). (1 pts. c/u Total 7 pts.)

Es la figura que repre-
senta la unidad.

Figura

Denominador

o |\ Y| ||
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SERIE IV Escribe el numerador de la cifra de compas y el numero de cada pulso en los si-

guientes compases. (0.20 pt. c/u Total 6 pts.)

Dﬁ}{}{}{}li}{}{}{}|{}{}{}{}‘

® 00000L00IDOO0O

SERIE V Completa la informacion de la tabla, observa el ejemplo.
(1 pt. c/u Total 12 pts.)

Nombre Figura Duracion

redonda 4 pulsos

‘o |V | N |V || |
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SERIE VI Escribo en los cuadros la letra que corresponde a cada descripcion.

(2 pt. c/u Total 10 pts.)

—  J
A. numerador -
B. cifra de compas —
C. denominador -
D. velocidad
E. pulso (beat) )
F. compas —
G.

duracion [:]

Indica la unidad de pulso, es decir, la figura que
lo representa.

Es el espacio entre dos barras de compas.

Es la fraccion que indica la cantidad de pulsos
en cada compas y la unidad de pulso.

Indica la cantidad de pulsos que contiene cada
compas.

Es la unidad de medida de la duracion de los so-
nidos musicales.

SERIE VII: Completa la informacion de la tabla, observa el ejemplo.

(1 pt. c/u Total 12 pts.)

nombre

figura duracion

silencio de negra

1 pulso

¢
7
7
i
i

- Mes 4
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SERIE VIII: Realiza las siguientes operaciones aritméticas de izquierda a derecha utilizan-
do la duracion de las figuras musicales, toma en cuenta el signo en las operaciones mixtas.
Cada respuesta debe escribirse de la siguiente manera: “6 pulsos, 2 pulsos, etc.”

(2 pts. ¢/u Total 20 pts.)

J-dx ]+ N+ ]} -

L I
|
|
+
(A
x
|-
L .
I

.«
X
Ao
4
Q-
s]s
]
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SERIE IX: Analiza y responde las siguientes preguntas. (1 pt. c/u Total 5 pts.)

¢Qué era lo Unico que podia indicarse con “notacién cuadrada” durante la Edad Media?

a)

b) ;Qué significa la palabra "mensurabilidad" o "mensurable"?

(

c) ;Por qué a la forma de escribir la musica durante el siglo XIV se le denomina "notacién negra"?

./

d) ;A qué se le [lama "notacion redonda“?

e) ;Cudl es el propdsito de las notaciones franconiana, negra, blanca y redonda?

g

SERIE X: Observo la siguiente partitura, identifico todas las figuras musicales estudiadas y las circulo de
acuerdo a la clave y al ejemplo. (1 pt. c/u Total 12 pts.)

./ )

NE N
. (-
Ejemplo: ] -1"
NS
Figura Color
redonda rojo  — . r ¥
Fil I 1 1 - = F.3 ~
blanca azul L o o o =
~—— — Ed = -
negra verde mf
corchea lila
silencio de negra celeste — —
=% LY F F | r
silencio de corchea amarillo — \j; 6\-_______,,-’ > L g
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